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Sehr geehrte Damen und Herren!

Anbei erhalten Sie unseren Artikel in Kombination mit nachfolgendem Angebot fiir lhre
Redaktion und lhre Leser:

Download

Auf unserer Website finden Sie im Bereich Download ein Presse-Archiv mit den bisher
erschienenen Artikeln und Pressemitteilungen. Ebenso finden Sie hier auch entsprechende
Foto “s fiir Ihre Veroffentlichung!

Presse-Karten

Fiir den Seminartermin ,,Oben ist besser”“ am 1. Junl 2003 im ,,Queens-Hotel“ in Frankfurt
stellen wir lhnen gerne ein Kontingent an VIP-Pressekarten & Fotoausweisen zur Verfugung.
Rufen Sie die benotigte Ticket-Anzahl einfach per Telefax ab!

Gewinnspiel

Auch stellen wir Ihnen auf Wunsch fiir diese Veranstaltung bis zu 5 x 2 Eintrittskarten zu
Verlosungszwecken fiir lhre Leser zur Verfiigung. Bitte nehmen Sie bei Interesse einfach kurz
mit uns Kontakt auf!

Martin Geiger
Personlichkeitstrainer

Fiir weitere Informationen:

Kontakt:

Telefon: 07229 / 66 10- 78
Telefax: 07229 / 66 10 - 79
e-Mail: presse@obenistbesser.de
Website: www.obenistbesser.de

Bitte tlibersenden Sie uns ein Belegexemplar Ihrer Veroffentlichung. Vielen Dank!
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Coaching als berufliche Alternative
Weiterbildungstrend aus den USA fasst in Deutschland Fufs

In Amerika gilt es langst als erste Wahl unter den zahllosen Moglichkeiten, die eigene Personlichkeit
zu entwickeln. In einem Artikel der ,,Welt am Sonntag* aus dem Juni vergangenen Jahres schreibt
Frank Lorentz: ,,Ein Trend wird kommen aus den Vereinigten Staaten. Rundumberatung fiir alle
Lebenslagen.*

Dabei galt Coaching lange als eine Mdglichkeit, die eigene Personlichkeit weiterzubilden, die den
»Reichen & Schonen® vorbehalten war. ,,In den Vereinigten Staaten ... gilt es bei Topmanagern ... als
schick, sich einen Coach zu génnen.* so Lorentz.

Kein Wunder, kostet ein vierzehntégiges Telefon-Coaching iiber jeweils 45 Minuten bei einem vom
amerikanischen Spitzentrainer Anthony Robbins ausgebildeten Coach mittlerweile ganze 695 $ pro
Monat. Fiir ein Coaching durch den Meister selbst zahlen seine Klienten sogar bis zu 1,5 Mio. $ pro
Jahr!

Mittlerweile entdecken auch die Deutschen das Coaching fiir sich: Dank der aufgrund spektakuldrer
Pleiten und Verhaftungen verschiedener Motivationstrainer immer geringeren Nachfrage nach
Massenveranstaltungen, erlebt die individuelle Eins zu Eins-Beratung laut Welt am Sonntag einen
wahren Boom.

Coaching liegt im Trend der Weiterbildung. Aufschluss dariiber, ob eine Tatigkeit als Coach fiir Sie
eine interessante Alternative darstellen konnte, gibt die nachfolgende Checkliste:

Wichtige Kriterien fiir eine Tétigkeit als Coach:

* Interesse an Personlichkeits- und Weiterbildung
* Zuhoren konnen

¢ Bediirfnis, anderen helfen zu wollen

* Selbstandiges Arbeiten

* Spal am Umgang mit anderen

Bitte tlibersenden Sie uns ein Belegexemplar Ihrer Veroffentlichung. Vielen Dank!
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Demzufolge stellen auch viele Ausbildungen zum Coach in einem immer unsicheren Arbeitsmarkt eine
echte berufliche Alternative dar:

40.000 dieser ,,Lebenberater gibt es in Deutschland bereits — zu den bekanntesten unter ihnen zahlt
Martin Geiger, Personlichkeitstrainer aus Baden-Baden.

Von ihm kann man sich beispielsweise in einem bundesweit bislang einzigartigen Projekt zum Life-
Coach ausbilden lassen, um sich im Anschluss als selbsténdiger Coach unabhéngig von kiinftigen
Arbeitsmarktentwicklungen eine eigene Existenz aufzubauen — ohne deren iibliche Kosten. Denn
anders als sonst {iblich, finden die wochentlichen Sitzungen nicht auf der Couch, sondern
ausschlieBlich per Telefon statt.

Die Verdienstspanne liegt nach Angaben seines Unternehmens hierbei zwischen 300 und 6.000 €
monatlich. Und das ohne entsprechende Vorkenntnisse — alles was benotigt werde, erlerne man in
einem Wochenend-Lehrgang!

Arbeitssuchende sollen laut Geiger als Ausbildungsteilnehmer teilweise sogar durch das Arbeitsamt
unterstiitzt werden, weil sich die Téatigkeit insbesondere fiir Menschen im Alter tiber 40 hervorragend
eignet. Entsprechend testierte Berechnungen stellt das Unternehmen auf Wunsch zur Verfiigung.

Merkmale einer seriosen Coaching-Ausbildung:

* Praxis-Erfahrung des Trainers

* Ausbildungskosten maximal 5.000,-- € - teilweise
auch durch das Zuschiisse finanzierbar

* Unterstiitzung bei der Klienten-Gewinnung
* Betreuung nach dem Lehrgang
* Anbieter stammt aus Deutschland

Ein gutes Beispiel fiir einen diesen Kriterien
entsprechenden Ausbildungs-Lehrgang zum Coach
bietet das Unternehmen Step Up! Coaching &
Consulting.

Nahere Informationen erhalten Sie unter:
www.obenistbesser.de

Bitte tlibersenden Sie uns ein Belegexemplar Ihrer Veroffentlichung. Vielen Dank!



