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Sehr geehrte Damen und Herren! 
 
Anbei erhalten Sie unseren Artikel in Kombination mit nachfolgendem Angebot für Ihre 
Redaktion und Ihre Leser: 
 
Presse-Karten 
 

Für den Seminartermin „Oben ist besser“ am 20. Oktober 2002 im „Queens-Hotel“ in 
Frankfurt mit der amtierenden Miss Hessen ist noch ein begrenztes Kontingent an VIP-
Pressekarten & Fotoausweisen verfügbar. 
Rufen Sie die benötigte Ticket-Anzahl einfach per Telefax ab! 
 
Foto´s 
 

Gerne übersenden wir Ihnen per e-Mail auch entsprechende Foto´s für Ihre 
Veröffentlichung! 
Bitte nennen Sie uns einfach die gewünschten Motive und die erforderliche Auflösung! 
 
Gewinnspiel 
 

Auch stellen wir Ihnen auf Wunsch für diese Veranstaltung bis zu 5 x 2 Eintrittskarten zu 
Verlosungszwecken für Ihre Leser zur Verfügung. 
Bitte nehmen Sie bei Interesse einfach kurz mit uns Kontakt auf! 
 

 
 

Martin Geiger 
Performance Coach 
 
 
 
Für weitere Informationen: 
 
Kontakt: 
Telefon: 07229 / 66 10 - 78 
Telefax: 07229 / 66 10 - 79 
e-Mail: presse@obenistbesser.de 
Website: www.martingeiger.com 
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Nur 2 % bilden sich nicht weiter! 
 

Umfrage zur Weiterbildung offenbart 
neue Trends - Jeder dritte liest Bücher  

 
 
Eine Umfrage des Baden-Badener 
Seminaranbieters Step Up! Coaching & 
Consulting bestätigt einen neuen Trend zur 
Weiterbildung! 
 
Unter 100 Besuchern der Website 
www.obenistbesser.de gaben ganze 98 % der 
Befragten an, sich persönlich weiterzubilden:  
 
Hierbei mit 38 % unangefochten an der Spitze 
liegen Bücher und Zeitschriften, vor 
Seminaren, die bereits von 26 % besucht 
werden. Es folgen das Internet mit 19 % und 
Coaching, das jeder Zehnte für seine 
Weiterentwicklung einsetzt. Auf dem letzten 
Platz landete mit nur 5 % entgegen der 
Verbreitung in Amerika die Nutzung von 
Audio und Video. Nur 2 % aller Personen 
gaben an, sich gar nicht weiterzubilden. 
 
Weg aus der wirtschaftlichen Talsohle 
 
Martin Geiger, Persönlichkeitstrainer, sieht 
diesen Trend auch als logische Konsequenz 
der aktuellen Wirtschaftslage: „Immer mehr 
Menschen erkennen, dass gerade in 
wirtschaftlich schwierigen Zeiten die häufig 
sicherste Investition, die in eigenes Wissen 
ist. Die eigenen Fähigkeiten voll 
auszuschöpfen“ sei, so Geiger, „häufig die 
gewinnbringendste Möglichkeit, der 
Rezession erfolgreich zu trotzen.“ 
 
Doch wie lässt sich das reichhaltige Angebot 
qualitativ überhaupt unterscheiden? Martin 
Geiger, der als der Entwickler der LiSA (= 
Lightning Speed Action) - Methode zur 
sofortigen Umsetzung erlernter Inhalte gilt, 
gibt folgenden Ratschlag: 
 

„Ein Seminar kann den Teilnehmer neue 
Erkenntnisse nicht nur hören oder sehen 
lassen, sondern neben dessen beiden  

 
 
Wahrnehmungen den Besucher auch direkt 
einzubeziehen. Damit hat es gegenüber 
Büchern einen entscheidenden Vorteil.“ 
 
Seminare mit Umsetzungsgarantie 
 
Wie dies praktisch angewandt wird, 
demonstriert der 33-jährige in seinen 
Seminaren: So erhalten die Besucher nicht 
nur praktisches Know How vermittelt, 
sondern darüber hinaus – bisher einmalig auf 
dem deutschen Seminarmarkt – sogar eine 
Umsetzungsgarantie! 
 
Normalerweise lässt die Wirkung vieler 
Seminare bereits einige Tage später deutlich 
nach – und damit auch deren Nutzen. Oftmals 
bleibt es, ähnlich dem Silvestereffekt, bei den 
guten Vorsätzen der Teilnehmer. „Deshalb ist 
es von entscheidender Bedeutung, direkt und 
unmittelbar im Seminar den ersten Schritt zu 
tun und sofort aktiv zu werden.“ 
 
Mittlerweile wird diese Form der Seminare 
von den unterschiedlichsten Zielgruppen stark 
nachgefragt: So konnte sich zuletzt 
beispielsweise die amtierende Vize-Miss-
Hessen, Anna-Viola Cerna von der 
Wirksamkeit dieser innovativen Methode am 
eigenen Leib überzeugen. 
 
Auch im kommenden Jahr wird Geiger 
wieder offene Seminare in Frankfurt abhalten. 
Bislang stehen die folgenden Termine fest: 
2. Februar, 25.Mai & 16. November 
 
 

Gerade zu Weihnachten eine etwas andere 
und vor allem sinnvolle Geschenkidee – als 
Karriere-Turbo, Motivations-Schub oder 
Orientierungshilfe: Verschenken Sie doch mal 
ein Seminar! 
 

Nähere Info´s zu Preisen und Inhalten der 
Persönlichkeitsseminare von Martin Geiger 
erhalten Sie bei: 
 

Step Up! Coaching & Consulting 
Telefon-Hotline: 07229 / 66 10 78 
Internet-Adresse: www.obenistbesser.de 
 


